
LIEBE PATIENTEN,
LIEBE BESUCHER*INNEN,

Bakterien, Viren und Pilze befinden sich 
überall in der Natur, in unserem All-
tag und auch bei uns im Krankenhaus. 
Sie sind bei jedem Menschen in und 
auf unserem Körper vorhanden, ohne 
normalerweise zu Problemen zu füh-
ren. Unter den besonderen Umständen 
einer Erkrankung/Operation ändert sich 
das. Hände waschen und desinfizieren 
wird jetzt noch wichtiger, denn das ist 
die effektivste Maßnahme Keimübertra-
gungen zu verhindern. Machen Sie mit!

VOR DEM 
ESSEN

VOR UND NACH 
BETRETEN EINES
PATIENTENZIMMERS

VOR UND NACH 
IHREM BESUCH 

IM KRANKENHAUS

NACH BENUTZUNG 
DER TOILETTE

DESINFEKTIONS- 
MITTELSPENDER 

FINDEN SIE IN DEN 
ZIMMERN, FLUREN 

UND EINGANGS- 
BEREICHEN.

BEI SICHTBARER
VERSCHMUTZUNG



IMMER
MIND. 30 SEK.
HÄNDE 
DESINFIZIEREN

... Zwischenräume

All unsere Mitarbeitenden im Kreis-
krankenhaus sind sich der Wichtigkeit 
der Händehygiene bewusst. Deshalb 
achten wir nicht nur im alltäglichen 
Kontakt mit Ihnen, sondern insbesondere 
bei medizinischen Maßnahmen, Opera-
tionen und Eingriffen, beim Umgang mit 
medizinischen Produkten und Medika-
menten, beim Umgang mit Trinkwasser 
und bei der Herstellung von Speisen auf 
sorgfältige Händehygiene.

Handflächen ... Handgelenke

… beide Daumen ... Hohlhand & Fingerspitzen


